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 ASSOCIAÇÃO DE BASQUETEBOL DE BRAGA 
 REGULAMENTO CAMPEONATO DISTRITAL 3x3 SUB13 (M/F) 
 
 
 1 - Os CAMPEONATOS DISTRITAIS de 3x3, serão disputados por EQUIPAS DE CLUBES 

FILIADOS na AB BRAGA, que para tal: 
 

 1.1. - Formalizam a candidatura à organização de uma Etapa, até 30 de abril 2026. 
Preferencialmente deverão se realizar em Playgrounds do BasketArt ou outros (ar livre) 

 Datas a realizar: 
  
 13/06/2026 

 
 20/06/2026 

 
 27/06/2026 

 
 11/07/2026 

 
 18/07/2026 

 
 25/07/2026 

 
 1.2. – Inscrevam equipas, até 15 de maio de 2026.  
  
 2 - Os CAMPEONATOS DISTRITAIS de 3x3, disputam-se preferencialmente no escalão SUB 13, 

podendo participar equipas de ambos os géneros (masc ou fem).  
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 3 - A COMPETIÇÃO SUB 13, decorrerá nas primeiras 6 Etapas do CIRCUITO DISTRITAL 3x3, 

sendo atribuído a cada Clube participante, a seguinte pontuação:  
 
1º Lugar - 20 Pts  
 
2º Lugar - 15 Pts  
 
3º Lugar - 10 Pts  
 
4º Lugar – 5 Pts  

  
 4 - Os Clubes podem participar com o máximo de 2 equipas por género. 
  
 5 - Todos os atletas participantes, terão de estar federados pelos respetivos Clubes e 

usufruírem do seguro desportivo. 
  

 6 – No fim das 6 Etapas, far-se-á o somatório da pontuação obtida por cada equipa em cada 
uma das 6 Etapas, e apurar-se-á os respetivos Campeões Distritais.  

  
 7 – Serão atribuídas medalhas aos 4 Atletas das equipas classificadas do 1º ao 3º lugar, e 

Taça à equipa CAMPEÃ DISTRITAL 3X3. 
 
  


