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 ASSOCIAÇÃO DE BASQUETEBOL DE BRAGA 
 REGULAMENTO CAMPEONATO DISTRITAL 3x3 SUB13 E SUB15 (M/F) 
 
 1 - Os CAMPEONATOS DISTRITAIS de 3x3, serão disputados por EQUIPAS DE CLUBES 

FILIADOS na AB BRAGA, que para tal: 
 

 1.1. - Formalizam a candidatura à organização de uma Etapa, até 30 de abril 2026. 
Preferencialmente deverão se realizar em Playgrounds do BasketArt ou outros (ar livre) 

 1.1.1. – Caso os clubes filiados não submetam candidaturas em número suficiente para 
assegurar a organização da totalidade das Etapas previstas, a Direção da AB Braga reserva-se 
o direito de atribuir diretamente a organização das restantes etapas a Municípios, Juntas de 
Freguesia ou outras entidades terceiras. 

 Datas a realizar: 
  
 13/06/2026 

 
 20/06/2026 

 
 27/06/2026 

 
 11/07/2026 

 
 18/07/2026 

 
 25/07/2026 
 
1.1.2. - As datas e locais para a realização das etapas, poderão ser alvo de alterações, de 

acordo com a autorização da AB Braga. 
1.1.3. Por proposta dos Municípios e Juntas de Freguesias coorganizadores e mediante 

validação da AB Braga, as etapas integradas no campeonato distrital 3x3 poderão 
receber designações específicas de cariz local, salvaguardando-se sempre a sua 
natureza de prova oficial distrital. 
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 1.2. – Inscrevam equipas, até 15 de maio de 2026.  
1.2.1. Excecionalmente, aplicar-se-á uma flexibilização da data limite acima estipulada, 
permitindo que os clubes inscrevam equipas fora do prazo geral, desde que a janela de 
inscrição específica de uma determinada Etapa ainda se encontre ativa e a decorrer na 
plataforma oficial FIBA 3x3 EventMaker. 

  
 2 - Os CAMPEONATOS DISTRITAIS de 3x3, disputam-se preferencialmente no escalão SUB 13, 

podendo participar equipas de ambos os géneros (masc ou fem).  
 2.1. Em situações excecionais de alargamento de escalões ou por estrito interesse de 

promoção desportiva validado pela Direção técnica da AB Braga, poderão ser abertos prazos 
extraordinários de inscrição para o novo escalão de SUB 15 (masc ou fem). 

 
 3 - A COMPETIÇÃO 3x3, decorrerá nas primeiras 6 Etapas do CIRCUITO DISTRITAL 3x3, sendo 

atribuído a cada Clube participante, a seguinte pontuação:  
 
1º Lugar - 20 Pts  
 
2º Lugar - 15 Pts  
 
3º Lugar - 10 Pts  
 
4º Lugar – 5 Pts  
 
3.1. - A matriz de pontuação definida no número anterior aplica-se de forma idêntica e 
independente a ambos os escalões (SUB 13 e SUB 15) e respetivos géneros Masculino e 
Feminino. 
 
 

 4 - Os Clubes podem participar com o máximo de 2 equipas por género. 
 4.1. - Foi formalmente adicionado o ponto que prevê a flexibilização do limite de duas 

equipas por clube. A admissão de mais inscritos fica agora legalmente salvaguardada desde 
que a etapa tenha espaço no calendário de jogos para os suportar e a Direção da AB Braga 
emita um parecer favorável. 
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 5 - Todos os atletas participantes, terão de estar federados pelos respetivos Clubes e 

usufruírem do seguro desportivo. 
  

 6 – No fim das 6 Etapas, far-se-á o somatório da pontuação obtida por cada equipa em cada 
uma das 6 Etapas, e apurar-se-á os respetivos Campeões Distritais.  

 6.1. – Critérios de desempate. Caso se verifique uma situação de igualdade pontual no 
somatório final do Circuito entre duas ou mais equipas, o desempate processar-se-á 
mediante a aplicação sucessiva dos seguintes critérios: 

 1º Critério. Maior número de etapas em que a equipa participou efetivamente ao longo do 
circuito. 

 2º Critério. Maior média de pontos marcados por jogo em todas as etapas realizadas. 
 3º Critério. Menor média de idades dos atletas inscritos na equipa, recompensando a equipa 

mais jovem. 
 
 7 – Serão atribuídas medalhas aos 4 Atletas das equipas classificadas do 1º ao 3º lugar, e 

Taça à equipa CAMPEÃ DISTRITAL 3X3. 
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