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ASSOCIAGAO BASQUETEBOL DE BRAGA

CURSOTREINADOR DE GRAU |

Os Cursos realizar-se-do, faseadamente:

e Componente de Formagdo Geral e-learning):
de 17.07.2026 a 30.08.2026

e Componente de Formagdo Especifica (presencial): Data: 11, 12, 13, 19, 20, 25, 26 e 27
Setembro 2026

e Componente de formagéio Prdtica — Estdgio: 2026/2027 (minimo seis meses)
A realizar na associagdo onde exercer a fungdo de treinador estagidrio, a partir de
Outubro 2026

1. ABERTURA DE INSCRIC@ES:
O periodo de inscri¢bes decorre entre os dias 15 Maio a 30 de
Junho de 2026.

1.1. A FPB/ENB/Associagdo de Basquetebol de Braga com este aviso
de abertura abre as inscrig¢des para o Curso de treinadores de
Basquetebol de Grau I: componente formacdao geral.

1.2. Destinatarios e condigdes de Acesso.

1.2.1. O curso de Treinador de Basquetebol de grau I, organizado
pela FPB/ENB/AB Braga destina-se a candidatos a treinadores
de Basquetebol.

1.2.2 Para procederem a sua inscrigcdo os candidatos deverédo
reunir os seguintes pré-requisitos:

e Tdade Minima de 18 anos;

e Experiéncia de Jogador de Basquetebol Federado de minimo 3
anos;

e Escolaridade minima obrigatdéria a data da emissdo do Diploma
de Qualificacéao;

e A escolaridade obrigatéria determina-se em funcdo da data de
nascimento, nos seguintes termos:
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Data de Nascimento Escolaridade
Obrigatéria

Até 31 de Dezembro de 1998 4 Anos de escolaridade
Entre 1 de Janeiro de 1969 e 31 de Dezembro de | 6 anos de escolaridade
1982
A partir de 1 Janeiro de 1983 9 anos de escolaridade

Alunos matriculados no ano letivo de 2012/2013 | 12 anos de escolaridade
em qualquer ano escolar do 1° e 2° ciclos ou
no 7° ano de escolaridade (n°l do art®8°da Lei
n°® 85/2009,27 agosto).

2. Estrutura curricular do curso de grau I:
Composto por Trés componentes de formacgédo:

- A primeira - Formagdo Geral - Em formato a disténcia na
plataforma da Gnosies
- A segunda - Formacdo especifica — em regime presencial — dividida
em 3 fases (Inicial, intermédia, Final)
- A terceira fase - Estagio, uma época desportiva.

3. Local e Datas do Curso:
A Fase Curricular do curso:

e Componente Formacdo Geral: em regime de ensino a disténcia

- durante o més Julho/Agosto 2026.

e Componente Formacdo Especifica: em regime presencial (apds
aprovacado na CF Geral);
Componente de Formacdo Especifica: em regime presencial
Fase Inicial:

Fase Intermédia:

w N~ e

Fase Final:
11, 12, 13, 19, 20, 25, 26 e 27 Setembro 2026

e Componente de Formacdo Pratica (apds aprovagdo a CF Geral e

Especifica): Experiéncia pratica durante uma época
desportiva ou num periodo minimo de sies meses) numa entidade
de Acolhimento - em competicdo oficial com inicio em Janeiro
2027 ou na época desportiva 2026/2027.

4. Organizagdo do curso

e 1°%Fase: CF Geral: Escola Nacional de
Basquetebol/FPB/Gnosies/associacdo;

e 2° Fase: FE: Escola nacional do basquetebol/Associacdo de
Basquetebol Braga;
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5. INSCRICOES:

O periodo de inscrigdes decorre entre o dia, 15 Maio a 30 de Junho
de 2026.

Todo o procedimento de inscricdo deverd ser efetuado para o
seguinte endereco eletrénico da associacdo:

Email da associacdo geral@abbraga.pt

e Ficha de Inscricdo Modelo ENB 3A - Aceder ao portal da FPB
Digitalizar a ficha de inscricdo em formuldrio préprio (Modo ENB

3 A), Jjuntamente com os seguintes documentos digitalizados: BI
(ou cartdo de cidadao), NIF, uma fotografia e comprovativos de
transferéncia bancaria (imprescindivel).

6. Taxas de inscrigéao:

e Componente formagcdo GERAL: 40 euros (pago no ato de
inscrigéo)

e Componente formagdo Especifica: 160 euros (em uma ou duas
prestagdes de 80 euros — opgédo duas prestagdes - 1° prestagéo
na inscrigdo 01/07, 2* prestagdo inicio formagio especifica
04/09)

e Componente de formagdo pratica, a pagar antes do inicio do
estagio: 150 euros com tutor; 250 sem tutor
NIB Associacgéo de Basquetebol Braga -
0033.0000.45250305904.05

7. Seguro
Todos os formandos estdo obrigados a ter um seguro desportivo de
acidentes pessoais véalido que cubra a atividade da parte
curricular.
a) O seguro desportivo que os formandos possuam relativo
a sua inscricdo como treinadores é valido para este efeito;
b) Os formandos poderdo, no ato da confirmacdo da
inscricdo, segurar-se através do seguro desportivo da FPB,
cujos custos lhe serdo imputados;
c) Os formandos que tiverem e apresentarem um seguro
diverso do referido em a) e b) terdo que fazer prova de que
cobre os riscos inerentes a atividade do curso.

Director ENB Director Técnico

AB
Jorge Fernandes STITUCIONAIS José Gomes
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