CHECK-LIST EVENTOS 3X3
EPOCA 2025 /2026

ASS. BASQUETEBOL BRAGA

ASSOCIACAO DE BASQUETEBOL DE BRAGA
Torneio 3x3 para 2 campos em simultaneo.

Material e meios necessarios:

Area de jogos.

Campos. Reserva de Campos 3x3 (de preferéncia 2 campos para jogos em simultaneo).

Estrutura de Mesa. Em cada campo, uma mesa com 3 cadeiras para os oficiais de mesa e estatisticos (colocar um
guarda-sol por mesa por mesa);

Energia. Uma tomada de energia elétrica 220v por cada mesa.

Marcador. Em cada campo, um marcador de mesa digital (portatil) para o controlo do resultado e do tempo de
jogo.

Boletim de Jogo. Fotocdpias dos boletins de jogo oficiais FIBA 3x3.

Bancos. Uma cadeira por campo destinada ao jogador suplente.

Coletes. Disponibilizar 4 coletes para caso seja necessario diferenciar as cores das equipas.

Bola de Jogo. Bola oficial FIBA 3x3.

Zona de secretariado.

Espago. Tenda ou espago coberto para Check-in das equipas e secretariado do evento, equipado com 1 ou 2 mesas
(dependendo da dimensdo) e 4 a 6 cadeiras.

Energia. Uma tomada de energia elétrica 220v para a tenda e/ou zona administrativa.

Som. Aparelhagem de som com microfone incorporado.

Tecnologia. Computador ou tablet com a acesso a internet para a atualizagdo e inser¢ao dos resultados na
plataforma FIBA 3x3.

Acessos Sanitarios.
Ponto de dgua ou bebedouro.
InstalacBes sanitarias (WC) disponiveis para atletas e publico.

parceiros:

OEPB m Icg) >;< IPCA % D%A www.abbraga.net



CHECK-LIST EVENTOS 3X3
EPOCA 2025 /2026

ASS. BASQUETEBOL BRAGA

Enquadramento humano:

Equipas de Arbitragem. Garantir o minimo de 3 arbitros, de preferéncia oficiais, por periodo (manh3 e tarde). E
obrigatério o pagamento do prémio de jogo/dia, deslocacdes e refeicGes aos arbitros. A AB Braga podera
providenciar o respetivo orcamento. Nos jogos das finais, devem atuar preferencialmente 2 arbitros em
simultaneo.

Nota: A organizacdo deve disponibilizar garrafas de dgua para a equipa de arbitragem

Oficiais de Mesa (OM). Os clubes organizadores tém de garantir staff interno para assegurar as tarefas de oficiais
de mesa. Recomenda-se que, para uma estrutura de 2 campos, sejam constituidas 3 equipas com 3 elementos
cada.

A Organizagdo, deve garantir a presenca permanente de 2 a 3 elementos com a responsabilidade direta pela
direcdo do torneio.

Mesa de Som, a organizacdo deve garantir a presenca permanente de 1 ou 2 elementos na mesa de som para a
locugdo/anuncio dos jogos e transmissdo de musica ambiente.
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ASSOCIACAO DE BASQUETEBOL DE BRAGA
Torneio 3x3 para 2 campos em simultaneo.

Checklist :

Area de Jogos - Estrutura por Campo
2 Campos de basquetebol 3x3 reservados.
2 Mesas (1 por campo) para oficiais de mesa e estatisticos.
6 Cadeiras (3 por mesa).
2 Guarda-sois (1 por mesa).
2 Tomadas ou extensdes de energia elétrica 220v (1 por mesa).
2 Marcadores de mesa digitais portateis (para resultado e tempo).
2 Cadeiras (1 por campo) junto a linha para os jogadores suplentes.
Fotocdpias dos boletins de jogo oficiais FIBA 3x3.
Zona de Secretariado e Apoio
1 Tenda ou espacgo coberto para o check-in e secretariado.
1 ou 2 Mesas para o secretariado.
4 a 6 Cadeiras para o secretariado.
1 Tomada/extensdo de energia elétrica 220v.
1 Aparelhagem de som com microfone.
1 Computador ou tablet com acesso a internet.
Consumiveis
Garrafas de dgua (para abastecer os arbitros ao longo do dia).
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ASSOCIAGAO DE BASQUETEBOL DE BRAGA

Dimensdes do Campo 3x3

15.00 m ,

11.00 m

Dimensdes Principais

Largura - 15 metros, a mesma de um campo de basquetebol tradicional.

Comprimento - 1 metros, um campo de 5x5 cortado a meio tem 14 metros, mas o 3x3 oficial encurta a linha de
fundo para tornar o jogo mais dinamico.

Linhas e Linha de 2 Pontos (Antiga Linha de 3)

Como se observa no diagrama acima, as marcagdes internas respeitam as distancias do basquetebol tradicional.
Linha de "2 pontos". Fica a 6,75 metros de distancia medida a partir do centro do cesto. No 3x3, os langamentos
de fora desta linha valem 2 pontos e os de dentro valem 1 ponto.

Linha de Lance Livre. Fica situada a 5,80 metros da linha de fundo (ou a 4,60 metros da tabela).

Zona Restritiva. O "Garrafdo". Tem 4,90 metros de largura por 5,80 metros de comprimento.
Semicirculo de ndo-carga. Tem um raio de 1,25 metros abaixo do cesto (zona onde ndo sdo assinaladas faltas
ofensivas por carga).

Nota informativa: Em torneios informais, ou onde ndo hd espaco para um campo oficial com 11 metros de
comprimento, a FIBA permite a utilizacdo de metade de um campo regular de basquetebol convencional 15 x 14

metros.
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